Cykelutflykt till Lysvik
Utflykten utgar Sunne centrum vid bibliotekshuset och &ar 44 km lang varav ca 10 km ar pa
grusvag. Vissa delar ar cykelvag men huvuddelen gar pa trafikerad vag. Langs rutten ser du da
och d& Fryksdalsbanans réls. Vill du spara dina cykelben sa gar det att ta cykeln pa taget till eller
fran Lysvik. D& blir cykelturen 22 km. Se varmlandstrafik.se for tagtider.

Lysvik ar en av Sunnes fyra kyrkbyar. | den lilla byn finner du Mormors glasscafé dar det gar att
avnjuta en glass. Vill du hellre ata mat sa serverar Frykens Parla nere vid badstranden och
campingen goda ratter frAn en spannande meny. Har finns ocksa en inredningsbutik som

kanske lockar till kop.

Nagra av sevardheterna efter vagen:

e Askerudsberget: med fina vandringsleder
och fornlamningar.

e Bjorkefors: Kant som den elake Sintrams
gard i Gosta Berlings saga. Numera hem
for den mer sympatiske Sven-Goéran
"Svennis” Eriksson.

e Edsbjorke Studio: Glaskonstnarerna
Ragnar och Inga-Lena Klenell.

e Uddeberg: En vacker udde i Fryken dar
Sunne forsamling har en friluftskyrka.
Populart foér dop och brollop mm. Har finns
ocksd grillplats och mdjlighet till
uppfriskande bad.

e Lysviks centrum: med matbutik, pizzeria,
jarnvagsstation, kyrka mm.

e Mormors Glasscafé: med obegripligt
goda glassar.

e FrykensParla: Restaurang,
inredningsbutik och en jattefin badplats.

o Ateljé Solsieg: Keramik, skulptur och
maleri.

e Fotboll i Mallbacken: Har kan man fa se
damfotboll pa hdgsta niva.

e Galleri Trasmak: Trasnideri mm.

e Blackhorn: Visningstradgard med mer ar
1000 arter och sorter i olika
tematradgardar.

Vagbeskrivning:

Cykla 6ver bron Osterut och ta vanster vid
Sundgatan Ta hoger vid Brarudsallén sedan
vanster pa Brarudsvagen och folj den tills den
overgar i en cykelvag som foljer landsvagen
mot Lysvik.

3,5 km senare passeras Ingmars station och
efter 600 m svang vanster in pa en liten
grusvag.

Folj vagen over Askerudsberget, forbi
Bjorkefors och Lappnés. Efter dryga 6 km
svang vanster ut pa landsvagen igen.

Harifran ar det c:a 8,5 km tills det ar dags att
svanga vanster in mot Lysviks centrum.

Efter besoket i Lysvik cykla ut till landsvagen
och ta hoger mot Sunne. Efter 400 m ta vanster
mot Mallbacken.

Folj vagen mot Mallbacken. GI6m inte att titta
bakat éver axeln och beundra utsikten.

| Mallbacken kan man géra en liten avstickare
till vanster och besdka Galleri Trasmak. Sedan
gar farden soderut pa grusvagen mot Sunne.
Folj skyltning.

Efter 3 km hall till vanster dar vagen delar sig.
Efter ytterligare 3 km ta vanster i T-korsningen.
Efter 1,7 km ta hdoger mot Sunne och efter
ytterligare 8,5 km hoger mot Sunne.

Harifran ar det bara att félja vagen anda hem.
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